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- Izvodenje razli¢itih funkcionalnih testova koji se koriste u dijagnostici pojedinih metaboli¢kih poremecaja i urodenih
metaboli¢kih mana (2)
- Pravilna interpretacija dobivenih rezultata u smislu dijagnosticiranja razli¢itih metabolickih poremecaja i metabolickih
mana i terapije istih (3)
Klinicko-biohemijske interpretacije u reanimaciji, intenzivnoj terapiji i parenteralnoj ishrani
- U toku prakti¢nog rada specijalizant se upoznaje s organizacijom rada urgentne biohemijske, hematoloske i
toksikoloske laboratorije u odnosu na organizaciju rada i potrebe ovog odjeljenja (1)
- Obucava se da samostalno radi sve biohemijske, hematoloske i toksikoloske analize koje se koriste u dijagnostici i
terapiji urgentnih stanja, reanimaciji, intenzivnoj terapiji i totalnoj parenteralnoj ishrani (3)
- Obucava se da dijagnosticira metabolicke poremecaje u urgentnim stanjima, reanimaciji i intenzivnoj terapiji, izboru
najadekvatnijih biohemijskih i hematoloskih analiza, tumacenju dobivenih rezultata i primjeni odgovarajuce terapije
(3)
- Obucava se o zna¢aju, primjeni i pravilnom odredivanju sastava parcijalne i totalne parenteralne ishrane u odnosu na
vrstu metabolickih poremecaja i osnovnog oboljenja (2)
Klini¢ko-biohemijska interpretacija u hirurgiji
- U toku prakti¢nog rada specijalizant se obucava za prepoznavanje i diferencijalnu dijagnozu pojedinih hirurskih stanja
na temelju laboratorijskih analiza. Takoder se obucava za posebne tehnike pristupa i uzimanja bioloskih uzoraka u
hirurskih pacijenata (2)
Klini¢ko-biohemijska interpretacija u ginekologiji
- Specijalizant se teorijski i prakti¢no obucava izvodenju razliitih funkcionalnih testova koji se koriste u dijagnostici
pojedinih ginekoloskih oboljenja, pravilnoj pripremi pacijenata za izvodenje testova i pravilnom tumacenju dobivenih
rezultata. Posebna paznja usmjerena je na pripremu i izvodenje pojedinih klinicko-laboratorijskih testova u trudnica,
kao i prenatalnu dijagnostiku mogucih kongenitalnih anomalija, urodenih i steenih oboljenja ploda (2)
Na svakom bolni¢kom odjelu za navedenu klinicko-biohemijsku interpretaciju specijalizant treba obraditi tri klini¢ke interpretacije
pojedina¢nih slucajeva.

Uvijeti za ustanovu u kojoj
se provodi specijalizacija

Ustanova mora ispunjavati uvjete iz Pravilnika.

PRILOG 1.4.

PLAN I PROGRAM SPECIJALIZACIJE ZA INZINJERE MEDICINSKE BIOHEMIJE
MEDICINSKA BIOHEMIJA I LABORATORIJSKA DIJAGNOSTIKA

Naziv specijalizacije

Medicinska biohemija i laboratorijska dijagnostika

Naziv koji se stic¢e
polaganjem
specijalistikog ispita

Specijalista medicinske biohemij e i laboratorijske dijagnostike

Trajanje specijalizacije

48 mjeseci (4 godine)

Program specijalizacije

Oblast Trfljan].e Mjesto obavljanja staza
(mjeseci)

Osnovna teorijska nastava Y Zavod za javno zdravstvo Federacije Bosne i
Hercegovine (ZZJZ FBIH)

Teorijska nastava iz odabranih poglavlja medicinske ¥Z3 Medicinski ili farmaceutski fakultet fakultet

biohemije i instrumentalnih analiza

Medicinska biohemija 18

Laboratorijske metode za ispitivanje proteina, lipoproteina, 3 | Klini¢ko/bolni¢ki biohemijski laboratorij

enzima i vitamina

Laboratorijske metode za ispitivanje hormona i srodnih tvari 3 | Klini¢ko/bolni¢ki endokrinoloski laboratorij

Laboratorijske metode za pracenje koncentracije lijekova u 3 | Klini¢ko/bolni¢ki toksikoloski laboratorij

krvi ukljucujuéi sredstva ovisnosti i toksi¢ne spojeve

Komplementarne metode za ispitivanje specijalnih tjelesnih 3 | Klini¢ko/bolni¢ki laboratorij

tekucina: cerebrospinalni likvor, amnijonska i sjemena

tekudina, plodova voda i drugi bioloski uzorci

Laboratorijske metode u ispitivanju metabolickih poremecaja 3 | Klini¢ko/bolni¢ki laboratorij

Molekularna dijagnostika 3 | Klini¢ko/bolnicki laboratorij za molekularnu
dijagnostiku

Hematologija i koagulacije 10

Laboratorijske metode za ispitivanje patologije eritrocita 2 | Klini¢ko/bolni¢ki hematologki laboratorij

Laboratorijske metode za ispitivanje patologije leukocita 2 | Klini¢ko/bolni¢ki hematoloski laboratorij

Laboratorijske metode za ispitivanje patologije trombocita i 2 | Klini¢ko/bolnicki hematoloski laboratorij;

poremecaja koagulacije Klini¢ko/bolni¢ki laboratorij za koagulacije

Molekularna dijagnostika hematoloskih poremecaja 2 | Klini¢ko/bolni¢ki laboratorij za molekularnu
dijagnostiku

Imunohematologija 2 | Klini¢ko/bolni¢ki imunoloski laboratorij

Imunologija 5 Klinicko/bolnicki imunoloski laboratorij

Mikrobiologija 2 Klini¢ko/ bolni¢ki mikrobioloski laboratorij

Klini¢ko-biohemijske interpretacije 8

Klini¢ko-biohemijske interpretacije u hematologiji 1 | Bolni¢ki odjel hematologije

Klini¢ko-biohemijske interpretacije u endokrinologiji 1 | Bolnicki odjel endokrinologije

Klini¢ko-biohemijske interpretacije u gastroenterologiji %2 | Bolnicki odjel gastroenterologije

Klini¢ko-biohemijske interpretacije u nefrologiji i dijalizi 2 | Bolni¢ki odjel nefrologije i dijalize

Klini¢ko-biohemijske interpretacije u reumatologiji %> | Bolnicki odjel reumatologije

Klini¢ko-biohemijske interpretacije u neurologiji 2 | Bolnicki odjel neurologije

Klini¢ko-biohemijske interpretacije u psihijatriji 2 | Bolnicki odjel psihijatrije

Klini¢ko-biohemijske interpretacije u onkologiji Y2 | Bolnicki odjel onkologije

Klini¢ko-biohemijske interpretacije u pedijatriji 1 | Bolni¢ki odjel pedijatrije

Klini¢ko-biohemijske interpretacije u reanimaciji, intenzivnoj 1 | Bolnicki odjel intenzivne terapije, reanimacije i

terapiji i parenteralnoj ishrani anestezije
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Klini¢ko-biohemijske interpretacije u ginekologiji %> | Bolnicki odjel ginekologije
Klini¢ko-biohemijske interpretacije u hirurgiji %2 | Bolnicki odjel kirurgije
Godi$nji odmori 4

Kompetencije koje
polaznik stife zavrsetkom
specijalizacije

Za sticanje kompetencija odgovoran je specijalizant, glavni mentor i komentor.
I Opée kompetencije
Zavrsetkom specijalistickog usavrSavanja specijalizant medicinske biohemije mora imati u potpunosti usvojene op¢e kompetencije.
Posebna pozornost mora se usmjeriti stjecanju op¢ih kompetencija vaznih za odredenu granu specijalizacije.
Zavrsetkom specijalizacije specijalizant medicinske biohemije mora:
- poznavati i primjenjivati nacela medicinske etike i deontologije (3)
- posjedovati profesionalnost, humanost i eti¢nost uz obvaezu ocuvanja privatnosti i dostojanstva pacijenta (3)
- poznavati vjestinu ophodenja s pacijentima, kolegama i ostalim stru¢njacima — komunikacijske vjestine (3)
- poznavati vaznost i primjenjivati nacela dobre saradnje s drugim djelatnicima u zdravstvu (3)
- biti sposoban razumljivo i na prikladan na¢in prenijeti relevantne informacije i objasnjenja pacijentu (usmeno i pisano),
njegovoj porodici, kolegama i ostalim struénjacima s ciljem zajednickog sudjelovanja u planiranju i provedbi
zdravstvene zastite (3)
- biti sposoban definirati, probrati i pravilno dokumentirati relevantne podatke o pacijentu, informirati se i uvaziti stavove
pacijenta i njegove porodice, stavove drugih kolega te drugih stru¢njaka (3)
- kroz neprekidno ucenje i samoprocjenu unaprijediti kompetencije i stavove nuzne za podizanje kvalitete stru¢nog rada (3)
- usvojiti principe upravljanja svojom praksom i karijerom s ciljem profesionalnog razvoja (3)
- imati razvijenu vjestinu prenosenja znanja na mlade kolege i druge djelatnike u zdravstvu (3)
- razumjeti vaznost znanstvenog pristupa struci (3)
- sudjelovati u znanstveno-istrazivackom radu postujuci eti¢ka nacela znanstveno-istrazivackog rada i klinickih ispitivanja, te
sudjelovati u pripremi radova za objavu (3)
- biti sposoban doprinijeti stvaranju, primjeni i prenosu novih medicinskih znanja i iskustava, te sudjelovati u provedbi
programa specijalizacije i uze specijalizacije (3)
- znati i primjenjivati principe medicinske biohemije temeljene na dokazima (3)
- poznavati vaznost i na¢in u¢inkovitog vodenja detaljne dokumentacije, te isto primjenjivati u svom radu u skladu sa
vaze¢im propisima (3)
- biti sposoban koordinirati i utvrditi prioritete u timskom radu, odnosno u¢inkovito sudjelovati u radu multidisciplinarnog
tima zdravstvenih radnika i saradnika (3)
- procjeniti potrebu ukljuéivanja drugih struénjaka u proces pruzanja zdravstvene zastite (3)
- biti upoznat s vaznos¢u saradnje te aktivno saradivati s javnozdravstvenim sluzbama i ostalim tijelima uklju¢enim u sistem
zdravstva (3)
- poznavati organizaciju sistema zdravstva i biti osposobljen za odgovorno sudjelovanje u upravljanju aktivnostima procjene
potreba, planiranja mjera unaprjedenja i povecanja ucinkovitosti te razvoja i unapredenja sistema kvalitete zdravstvene
zastite (3)
- poznavati regulativu iz podrucja zdravstva, posebno iz podrucja zastite prava pacijenata (3)
- razumjeti znacenje vlastite odgovornosti i zastitu podataka i prava pacijenata (3)
- poznavati tok, raspored i kontrolu radnih procesa i osnove upravljanja resursima posebno finansijskim (3)
- razumjeti i kriti¢ki koristiti dostupna sredstva zdravstvene zastite vodeci se interesima svojih pacijenata i zajednice (3)
- biti osposobljen procijeniti i adekvatno odgovoriti na individualne zdravstvene potrebe i probleme pacijenata (3)
- identificirati zdravstvene potrebe zajednice i u skladu sa njima poduzimati odgovarajuce mjere usmjerene ocuvanju i
unaprjedenju zdravlja te prevenciji bolesti (3)
- promicati zdravlje i zdrave stilove Zivota svojih pacijenata, zajednice i cjelokupne populacije (3)
I Posebne kompetencije
Po zavrsetku specijalizacije, specijalist medicinske biohemije i laboratorijske medicine je struénjak koji samostalno organizira sve
analiti¢ke postupke u medicinsko-biohemijskom laboratoriju i snosi punu odgovornost za svakog pojedinog saradnika koji sudjeluje
u analiti¢kom radu, sudjeluje kao konzilijarni zdravstveni djelatnik u odabiru programa dijagnosti¢kih pretraga i objasnjenju
ocekivanih i tumacenju neo¢ekivanih rezultata pretraga, te rukovodi laboratorijem, §to podrazumijeva sve radove od planiranja
laboratorijskog prostora, opreme i materijala, organizacije rada, do odabira i kontrole analiti¢kih metoda, te pobolj$anja postojecih i
uvodenja novih pretraga.
1. Teorijska nastava iz odabranih poglavlja medicinske biohemije i instrumentalnih analiza
Zavrsetkom ovog dijela programa specijalizacije specijalizant mora usvojiti sljede¢a znanja:
- pravilno mjerenje volumene i mase sa razli¢itim instrumentima
- pipetiranje sa razli¢itim vrstama obi¢nih i automatskih pipeta
- pravljenje rastvora razli¢itih koncentracija
- pravljenje razli¢ite puferske smjese, pravljenje rastvora odredene pH vrijednosti
- mjerenje pH vrijednosti rastvora sa razli¢itim instrumentima i pH-metrima
- poznavati razlicite tehnike filtriranja i dijalize
- poznavati tehnicke karakteristike, mogucnosti rada, primjenu i odrzavanje razli¢itih vrsta laboratorijskih, preparacionih i
ultra-centrifuga, kolorimetara, spektrofotometara, spektrofluorimetara, fluorimetara i denzito-metara, pravilno ih
Kkoristiti
- pravilno koristi znanja o tehnickim karakteristikama, moguénostima rada, u primjeni i odrzavanju razli¢itih aparatura za
elektroforezu i razli¢itim vrstama elektroforeza, razli¢itim aparatima za hromatografiju i vrstama hromatografije,
plamenih fotometara, atomskih spektralnih analizatora i potenciometara sa ion-selektivnim elektrodama za odredivanje
razlicitih iona u bioloskim materijalima.
2. Medicinska biohemija
Tokom ovog dijela specijalizacije specijalizant se obu¢ava osnovnim principima rutinskog klini¢ko-biohemijskog rada. Obucava se
razli¢itim manuelnim tehnikama i koriStenju automatskih analizatora. U toku prakti¢nog rada specijalizant se upoznaje sa
strukturom i organizacijom klini¢ko-biohemijske sluzbe ili odjeljenja, metodologijama i tehnikama rada i postoje¢com opremom,
aparatima i instrumentima. ZavrSetkom ovog dijela specijalizacije specijalizant mora steci teoretsko i praktiéno znanje da pravilno i
samostalno radi sve biohemijske analize koje se rade u laboratoriji.
Ovaj dio specijalizantskog staza obuhvaca:
2.1.Laboratorijske metode za ispitivanje proteina, lipoproteina, enzima i vitamina
- Odredivanje pojedinih proteinskih vrsta u serumu i drugim tjelesnim teku¢inama (albumin, ceruloplazmin, cistatin C,
eozinofilni kationski protein, feritin, haptoglobin, alfa-2-makroglobulin, alfa-1-mikroglobulin, mioglobin, osteokalcin,
prokolageni, telopeptidi, topljivi transferinski receptori, transferin, ugljikohidratom deficitaran transferin, lipoproteini i
drugi)
- Odredivanje reaktanata akutne faze
- Odredivanje tumorskih antigena (biljega)
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- Fenotipizacija alfa-1-antitripsina, transferina i apolipoproteina E

- Odredivanje katalitiCcke koncentracije enzima u krvnoj tekuéini, mokraci i drugim tjelesnim tekuc¢inama (N-acetil-beta-D-
glukozaminidaza, aldolaza, angiotenzin-konvertirajué¢i enzim, elastaza, glutamat-dehidrogenaza, kolinesteraza,
pankreati¢na amilaza, triptaza)

- Odredivanje acetilkolinesteraze u glukoza-6-fosfat-dehidrogenaze u lizatu eritrocita

- Odredivanje masene koncentracije kreatin-kinaze MB i kostane alkalne fosfataze. Izoenzimi alkalne fosfataze, kreatin-
kinaze i laktat-dehidrogenaze.

- Fenotipizacija serumske kolinesteraze i dibukainski broj

- Odredivanje folne kiseline, vitamina B12, 25-hidroksi vitamina D, 1,25-dihidroksi vitamina D, karotena, vitamina A i
vitamina E

- Elektroforetske i imunohemijske analize

- Razdvajanje proteina i lipoproteina elektroforetskim tehnikama na acetat-celulozi, agarozi i poliakrilamidnom gelu (zonska
elektroforeza, SDS-elektroforeza, izoelektrio¢no fokusiranje, kapilarna elektroforeza)

- Radijalna imunodifuzija, imunonefelometrija, imunoturbidimetrija, tehnike s obiljezenim antitijelima

- Standardizirane i optimizirane metode odredivanja kataliticke koncentracije enzima

- Tekucinska kromatografija visoke djelotvornosti

- Algoritmi i smjernice

- Interpretacija rezultata laboratorijskih pretraga

- Kontrola i osiguranje kvalitete

Specijalizant treba obaviri najmanje 20 pojedinacnih analiza.
2.2. Laboratorijske metode za ispitivanje hormona i srodnih tvari
- Odredivanje hormona, metabolita i srodnih tvari u krvnoj tekucini i mokraéi kod poremecaja funkcije adenohipofize i
neurohipofize, poremecaja menstrualnog ciklusa, hormonskih poremecaja u trudno¢i, poremecaja funkcije Stitnjace,
poremecaja funkcije nadbubrezne zljezde, poremecaja funkcije paratiroideje, u dijagnostici neplodnosti muskaraca, kod
dijabetesa
- Fotometrijske i fluorimetrijske metode
- Kromatografija na ionskim izmjenjiva¢ima
- Imunohemijske analize s obiljeZenim antigenima i antitijelima
- Tekuéinska kromatografija visoke djelotvornosti
- Algoritmi i smjernice. Interpretacija rezultata laboratorijskih pretraga.
- Kontrola i osiguranje kvalitete.
Specijalizant treba obaviti najmanje 20 pojedina¢nih analiza.
2.3.Laboratorijske metode za pracenje koncentracije lijekova u krvi uklju¢ujuéi sredstva ovisnosti i toksi¢ne spojeve
- Pracenje koncentracije lijekova u krvi
- Opée i ciljano probiranje na sredstva ovisnosti (amfetamini, benzodiazepini, kanabinoidi, metadon, opijati, kokain,
fenciklin, propoksifen)
- Uzorci i postupci otkrivanja akutnih otrovanja
- Odredivanje toksi¢nih metala u krvnoj tekuéini, mokraci i uzorcima tkiva.
Imunohemijske analize s obiljeZenim antitijelima.
- Tankoslojna kromatografija. Postupci ekstrakcije kiselih i bazi¢nih tvari
- Plamena i neplamena atomska apsorpcijska spektrometrija
- Nacin uzimanja uzorka za ispitivanje sredstava ovisnosti
- Algoritmi i smjernice
- Interpretacija rezultata laboratorijskih pretraga
- Kontrola i osiguranje kvalitete
Specijalizant treba obaviti najmanje 10 pojedinacnih analiza.
2.4. Komplementarne metode za ispitivanje specijalnih tjelesnih tekuéina: cerebrospinalni likvor, amnijska i sjemena
tekuéina, plodova voda i drugi bioloski uzorci
- Biohemijske analize cerebrospinalnog likvora (hematogeni pigmenti, glukoza, kloridi, laktat, globulini, proteini, enzimi,
onkogeni biljezi).
- Broj i morfolosko diferenciranje stanica, siderociti.
- Funkcija krvno-mozdane barijere i procjena intratekalne sinteze Ig.
- Dokazivanje intratekalne sinteze izracunom ASI indeksa.
- Odredivanje antitijela protiv gangliozida. Razdvajanje proteinskih frakcija i gama-globulinske frakcije.
- Fenotipizacija transferina.
- Biohemijske i mikroskopske analize amnijske i sjemene tekucine, plodove vode i drugih bioloskih uzoraka (pleuralni
izljev, zelu€ani sok, bronho-alveolarni lavat, zglobna tekucina, znoj, bubrezni kamenci).
- Svjetlosna mikroskopina i tehnike bojanja preparata.
- Spektrofotometrija.
- Elektroforeza proteina cerebrospinalnog likvora i drugih bioloskih tekucina.
- Imunofiksacija, imunoelektroforeza i izoelektricno fokusiranje proteina cerebrospinalnog likvora.
- Imunohemijske analize s obiljeZenim antitijelima.
- Infracrvena-spektrometrija.
- Algoritmi i smjernice.
- Interpretacija rezultata laboratorijskih pretraga.
- Kontrola i osiguranje kvalitete.

Specijalizant treba obaviti najmanje 10 pojedinacnih analiza.
2.5. Laboratorijske metode u ispitivanju metaboli¢kih poremeéaja
- Otkrivanje i potvrdivanje poremecaja metabolizma aminokiselina, poremecéaja metabolizma organskih kiselina, poremecaja
metabolizma jednostavnih $ecera, poremecaja ciklusa ureje, poremecaja uzrokovanih nedostatnom proizvodnjom
energije (glukoneogeneze, glikogenolize, mitohondrijsko stvaranje energije), poremecaja razgradnje i biosinteze
sloZenih molekula (lizosomske bolesti nakupljanja, peroksisomski poremecaji, poremecaji glikozilacije proteina) i
poremecaja metabolizma bilirubina.
- Upoznavanje s moguéno§cu selektivnog traganja za nasljednim metabolickim poremecajima.
- Testovi probiranja na metabolicke poremecaje.
- Tankoslojna kromatografija.
- Tekucinska kromatografija visoke djelotvornosti.
- Plamena kromatografija — spektrometrija masa.
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- Tandemska spektrometrija masa.

- Algoritmi i smjernice.

- Interpretacija rezultata laboratorijskih pretraga.
- Kontrola i osiguranje kvalitete.

Specijalizant treba obaviti najmanje 10 pojedinacnih analiza.
2.6. Molekularna dijagnostika
- Op¢e tehnike molekularne dijagnostike.
- Osnove molekularne citogenetike.
- Interpretacija rezultata za najcéesce analize: cisti¢na fibroza, misi¢na distrofija, te gena koji sudjeluju u metabolizmu
lijekova.
- Izdvajanje DNA organskim i anorganskim metodama.
- Izdvajanje RNA; Hibridizacija; Lan¢ana reakcija polimerazom (PCR);
- RT-PCR-metoda.
- Gel i kapilarna elekroforeza.
- Algoritmi i smjernice.
- Interpretacija rezultata laboratorijskih pretraga.
- Kontrola i osiguranje kvalitete.

Specijalizant treba obaviti najmanje 10 pojedina¢nih analiza.
3. Hematologija i koagulacija
Ovaj dio specijalizantskog staZa obuhvaca:
3.1. Laboratorijske metode za ispitivanje patologije eritrocita
- Klini¢ka primjena pojedinih parametara sa hematoloskog brojaca u dijagnostici i pracenju anemija.
- Osmotska rezistencija eritrocita.
- Metode i tehnike utvrdivanja kvalitativnih i kvantitativnih hemoglobinopatija.
- Klini¢ko-laboratorijska dijagnostika porfirija.
- Laboratorijske metode za ispitivanje policitemije.
- Laboratorijske metode za ispitivanje hemakromatoze
- Hematoloski brojaci — proto¢ni citometri.
- Elektroforeza hemoglobina u alkalnom puferu na acetat-celulozi.
- Elektroforeza hemoglobina u kiselom puferu na agarozi.
- Izoelektri¢no fokusiranje hemoglobina.
- Ionska kromatografija. "Radijalna imunodifuzija".
- Imunohemijske analize s obiljeZenim antitijelima.
- Algoritmi i smjernice.
- Interpretacija rezultata laboratorijskih pretraga.
- Kontrola i osiguranje kvalitete.

Specijalizant treba obaviti najmanje 20 pojedina¢nih analiza.

3.2. Laboratorijske metode za ispitivanje poremecaja leukocita

- Imunofenotipizacija leukemija i limfoma

- Kratkotrajni uzgoj krvotvornih mati¢nih stanica.

- HLA tipizacija seroloskim i molekularnim metodama.

- Citohemija stanica periferne krvi (mijeloperoksidaza-MPO, lipidi-Sudan, ugljikohidrati-PAS, nespecifi¢na esteraza, alkalna
fosfataza, kisela fosfataza, ne-hemoglobinsko Zeljezo-sideroblasti i siderociti).

- Citomorfologija i citohemija koStane srzi.

- Kvalitativne i kvantitativne promjene eritrocitopoeze, granulocitopoeze i trombocitopoeze.

- Imunocitohemijske analize stani¢nih uzoraka (mijeloidni biljezi, limfoidni biljezi, tumorski biljezi) na razli¢itim citoloskim
uzorcima (punktatima, izljevima, likvoru) u svrhu dijagnostike nediferenciranih i neklasificiranih malignih neoplazmi.

- Svjetlosna mikroskopija s imunofluorescencijom.

- Proto¢na citometrija.

- Enzimske i ne-enzimske reakcije u stanici.

- Imunohemijske analize s obiljezenim antitijelima.

- Algoritmi i smjernice.

- Interpretacija rezultata laboratorijskih pretraga.

- Kontrola i osiguranje kvalitete.

Specijalizant treba obaviti najmanje 20 pojedina¢nih analiza.
3.3.Laboratorijske metode za ispitivanje trombocita i poremecaja koagulacije

- Ispitivanje funkcije trombocita (vrijeme krvarenja — Ivy, kapacitet primarne hemostaze, agregacija trombocita s ADP,
adrenalinom, arahidonskom kiselinom, ristocetinom, kolagenom).

- Pretrage za dijagnostiku von Willebrandove bolesti (vrijeme krvarenja — Ivy, kapacitet primarne hemostaze, APTV, aktivnost
FVIII, VWF:RCof, VWF:Ag, agregacija trombocita ristocetinom).

- Pretrage u dijagnostici poremecaja krvarenja (ispitivanje funkcije trombocita, PV, APTV, fibrinogen, FXIIL, inhibitor plazmina).
Pretrage za pracenje antikoagulacijske terapije.

- Pretrage za dijagnostiku i pracenje diseminirane intravaskularne koagulacije (PV, APTV, fibrinogen, D-dimeri, antitrombin,
topljivi fibrin monomeri, FDP).

- Pretrage za utvrdivanje inhibitora zgruSavanja (inhibitori na pojedinacne faktore zgrusavanja, lupus antikoagulant, inhibitori
polimerizacije fibrina).

- Pretrage za utvrdivanje trombofilije (antitrobin, protein C, protein S, protein S:Ag — slobodni i ukupni, aktivnost FVIII, APC
rezistencija, lupus antikoagulant, plazminogen, FV Leiden, FII 202010A).

- Koagulacijske metode.

- Fotometrijske metode s kromogenim supstratima.

- Imunohemijske analize s obiljezenim antitijelima.

- Agregometrija.

- Algoritmi i smjernice.

- Interpretacija rezultata laboratorijskih pretraga.

- Kontrola i osiguranje kvalitete.
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Specijalizant treba obaviti najmanje 20 pojedina¢nih analiza.

3.4. Molekularna dijagnostika hematoloskih poremecaja

- Dijagnostika i pracenje terapije bolesnika s poznatim citogenetskim promjenama.

- Kvantifikacija minimalne ostatne bolesti.

- Molekularna dijagnostika limfoproliferativnih poremecaja (utvrdivanje klonalnosti, pracenje terapije)
- Analiza porijekla stanica u primaoca trasplanatata kostane srzi (potvrda prihvacanja transplantata, kimerizam, utvrdivanje
porijekla stanica ukljucenih u relaps).

- Utvrdivanje genetskih rizi¢nih ¢imbenika tromboze.

- Lancana reakcija polimerazom (PCR), RT-PCR, kvantitativni PCR, hibridizacija, gel elektroforeza.

- Algoritmi i smjernice.

- Interpretacija rezultata laboratorijskih pretraga.

- Kontrola i osiguranje kvalitete.

Specijalizant treba obaviti najmanje 10 pojedina¢nih analiza.
3.5. Imunohematologija

- Odredivanje eritrocitnih antigena.

- Ispitivanje prisutnosti anti-eritrocitnih alo i auto protutijela.
- Ispitivanje hemolitickih anemija (IHA,ATHA, PNH).

- Ispitivanje prisutnosti anti-trombocitnih protutijela.

- Ispitivanje prisutnosti anti-leukocitnih protutijela.

- Ispitivanje transfuzijske reakcije.

Sakupljanje krvotvornih mati¢nih stanica iz periferne krvi.

- Izdvajanje leukocitnog sloja ("buffy coat") iz prikupljene kostane srzi.
- Izdvajanje krvnih stanica (leukocita, trombocita).

- Selekcija CD34+ krvotvornih mati¢nih stanica.
Imunohemijske analize sa obiljezenim antitijelima.

- Reakcija aglutinacije i precipitacije.

- Proto¢na citometrija.

- Algoritmi i smjernice.

- Interpretacija rezultata laboratorijskih pretraga.

- Kontrola i osiguranje kvalitete.

Specijalizant treba obaviti najmanje 20 pojedina¢nih analiza.

4. Imunologija

U toku prakti¢nog rada specijalizant se obu¢ava osnovnim principima imunohemije, samostalnom izvodenju specifi¢nih
imunohemijskih analiza, znacaju pojedinih imunohemijskih analiza u dijagnostici i terapiji razlicitih oboljenja i pravilnom
tumadenju dobijenih rezultata.

- Kvalitativno i kvantitativno odredivanje imunoglobulina (klasa i subklasa).

- Kvalitativno i kvantitativno odredivanje paraproteina.

- Odredivanje komponenti komplementa i komplementnih inhibitora.

- Komplementna hemoliticka aktivnost (CH50, AH50).

- Ukupni i specifi¢ni IgE. Identifikacija i odredivanje autoantitijela.

- Probiranje, identifikacija i odredivanje krioglobulina.

- Probiranje na imunokomplekse.

- Elektroforetsko razdvajanje proteina na acetat-celulozi i agarozi.

- Kapilarna elektroforeza.

- Radijalna imunodifuzija, imunonefelometrija, imunoturbidimetrija.

- Imunoelektroforeza, imunofiksacija i imunoselekcija.

- Tehnike s obiljezenim antitijelima.

- Reakcija aglutinacije i precipitacije.

- Liza i reakcija lize.

- Svjetlosna mikroskopija — direktna i indirektna imunofluorescencija.

- Interpretacija koZnih testova.

- Kvalitativni, kvantitativni i funkcijski testovi za pojedine populacije i subpopulacije stanica imunog sistema (limfociti, PMN,
monociti/makrofagi).

- Algoritmi i smjernice.

- Interpretacija rezultata laboratorijskih pretraga.

- Kontrola i osiguranje kvalitete.

Specijalizant treba obaviti najmanje 10 pojedinacnih analiza.

5. Mikrobiologija

- Cuvanje i priprema reagenasa i medija.

- Laboratorijske tehnike za izolaciju, kultiviranje i identifikaciju najée$¢ih uzro¢nika infektivnih bolesti.

- Predanaliticki aspekti u mikrobiologiji.

- Metode sterilizacije i dezinfekcije.

- Serologija infektivnih bolesti.

- Bolni¢ke infekceije: uloga klinickog mikrobioloskog laboratorija.

- Molekularna dijagnostika u mikrobilogiji.

- Metode izolacije virusa.

- Metode izolacije parazita.

- Metode izolacije gljivica.

- Algoritmi i smjernice.

- Interpretacija rezultata laboratorijskih pretraga.

- Kontrola i osiguranje kvalitete.

Specijalizant treba obaviti najmanje 10 pojedinacnih analiza.

6 . Klini¢ko-biohemijske interpretacije

6.1. Klini¢ko-biohemijske interpretacije u hematologiji

Specijalizant se obu¢ava osnovnim principima laboratorijskog rada u oblasti hematologije, zna¢aju pojedinih hematoloskih analiza
za funkcionalnu dijagnostiku i terapiju razli¢itih patoloskih stanja i oboljenja, i pravilnom tumacenju dobijenih rezultata
hematologkih analiza. Takoder, specijalizant se obu¢ava savremenim shvatanjima biohemije, i patobiohemije hematopoeze i
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hemostaze. U toku prakti¢nog rada specijalizant se obucava da pravilno i samostalno uzima uzorke krvi, obraduje i ¢uva uzorke krvi
za izvodenje hematoloskih analiza. Specijalizant se obucava da pravilno i samostalno radi brojenje krvnih elemenata, pravljenje
razmaza krvi, bojenje preparata razmaza krvi, prepoznavanje elemenata na razmazu, prepoznavanju patoloskih elemenata na
razmazu, izvodenje biohemijsko-hematoloskih analiza i izvodenje specifi¢nih funkcionalnih testova hemostaze. Posebna paznja
usmjerena je na metodologiju uzimanja uzoraka kostane srzi, metode analize iste, kao i interpreataciju dobijenih nalaza, kao i
postavljanje diferencijalne dijagnoze, i primjene terapije u raznim hematoloskim oboljenjima.

6.2. Klini¢ko-biohemijske interpretacije u endokrinologiji

Specijalizant se obuc¢ava osnovnim principima laboratorijskog rada u endokrinologiji, znacaju pojedinih analiza hormona i/ili
njihovih metabolita u funkcionalnoj dijagnostici i terapiji razli¢itih pato-endokrinoloskih stanja i oboljenja, kao i pravilnom
tumacenju dobijenih rezultata hormonskih analiza. Specijalizant se obucava savremenim shvatanjima biohemije i patobiohemije
neurohumoralne regulacije, kao i molekularnim mehanizmima sinteze, luenja i djelovanja hormona. Specijalizant se teorijski i
prakti¢no obucava da samostalno mjeri sadrzaje pojedinih hormona i/ili njihovih metaboliteta u razli¢itim bioloskim materijalima
koriste¢i spektrofotometrijske, spektrofluorimetrijske, fluorimetrijske i hromatografske tehnike. Posebna paznja je usmjerena na
pravilno koristenje radioimunoloskih tehnika i enzimskih imunoloskih tehnika u mjerenju sadrzaja hormona i/ili njihovih metabolita
u razli¢itim bioloskim materijalima. Specijalizant se upoznaje sa razli¢itim funkcionalnim testovima koji se koriste u dijagnostici
endokrinoloskih oboljenja, pravilnoj pripremi pacijenata za izvodenje testova i pravilnom tumacenju dobijenih rezultata. U toku
prakti¢nog rada specijalizant se obuc¢ava da pravilno i samostalno mjeri sadrzaj pojedinih hormona i/ili njihovih metaboliteta u krvi,
plazmi, serumu, urinu, cerebro-spinalnoj te¢nosti i tkivima koji se rutinski rade u Laboratoriji za endokrinoloske analize u koju je
upucen.

6.3. Klini¢ko-biohemijske interpretacije u gastroenterologiji

Specijalizant se obucava osnovnim principima laboratorijskog rada u gastroenterologiji, znac¢aju pojedinih klini¢ko-biohemijskih
analiza u funkcionalnoj dijagnostici i terapiji razli¢itih patoloskih stanja i oboljenja jetre, Zu¢nih puteva, egzokrinog pankreasa i
gastrointestinalnog trakta, kao i pravilnom tumacenju dobijenih rezultata. Specijalizant se teorijski i prakti¢no obucava znacaju i
pravilnom izvodenju specifi¢nih i ciljanih klini¢ko-biohemijskih analiza u funkcionalnoj dijagnostici razli¢itih patoloskih stanja i
oboljenja u gastroenterologiji. Posebna paznja je usmjerena na pravilno tumacenje i znac¢aj dobijenih rezultata pojedinih klinicko-
biohemijskih analiza. Specijalizant se upoznaje sa razli¢itim funkcionalnim testovima koji se koriste u dijagnostici
gastroenergoloskih oboljenja, pravilnoj pripremi pacijenata za izvodenje testova i pravilom tumaceju dobijenih rezultata.

6.4. Klini¢ko-biohemijske interpretacije u nefrologiji i dijalizi

Specijalizant se teorijski i praktiéno obucava analitiCkim postupcima i znacaju pojedinih klini¢ko-biohemijskih analiza u
dijagnostici razli¢itih patoloskih stanja i oboljenja bubrega i urinarnog trakta. Posebna paznja je usmjerena na teorijski i prakticni
znacaj kompletne hemijske analize urina i prepoznavanje elemenata u sedimentu urina, kao i pravilnoj interpretaciji dobijenih
rezultata. Takoder, specijalizant se prakticno obucava hemijskoj analizi konkremenata iz urinarnog trakta i znacaju dobijenih
rezultata u prevenciji njihovog ponovnog stvaranja. Specijalizant se teorijski i prakti¢no obucava izvodenju razli¢itih funkcionalnih
testova i klirensa koji se koriste u funkcionalnoj dijagnostici bubreznih oboljenja, pravilnoj pripremi pacijenata za izvodenje testova
i pravilnom tumacenju dobijenih rezultata.

6.5. Klini¢ko-biohemijske interpretacije u reumatologiji

Specijalizant se teorijski i praktiéno obucava analitiCkim postupcima i znacaju pojedinih klini¢ko-biohemijskih analiza u
dijagnostici razlic¢itih reumatoloskih oboljenja. Posebna paznja usmjerena je na odabir analiza u diferencijalnoj dijagnozi pojedinih
reumatoloskih oboljenja, posebno autoimunih oboljenja. Takoder, obucava se za pravilnu interpretaciju i tumacenje posebnih
imunoloskih analiza, mogucih interferencija i utjecaja na rezultate analiza u reumatoloskih bolesnika.

6.6. Klini¢ko-biohemijske interpretacije u neurologiji

U toku prakti¢nog rada specijalizant se obuc¢ava znacaju pojedinih klini¢ko-biohemijskih analiza u dijagnostici razli¢itih
neuroloskih oboljenja. Posebna paznja je usmjerena na znacaj i pravilno tumacenje rezultata pojedinih klinicko-biohemijskih
analiza likvora i prepoznavanju celularnih elemenata u sedimentu likvora u dijagnostici funkcionalnih i infektivnih oboljenja
mozga.

6.7. Klini¢ko-biohemijske interpretacije u psihijatriji

Specijalizant se teorijski i prakti¢no obucava izvodenju razlicitih funkcionalnih testova koji se koriste u dijagnostici pojedinih
psihijatrijskih oboljenja, pravilnoj pripremi pacijenata za izvodenje testova i pravilnom tumacenju dobijenih rezultata. Specijalizant
se teorijski i prakticno obucava odredivanju terapijskih koncentracija pojedinih lijekova u krvi, a koji su od znacaja zbog svog
uskog terapijskog indeksa: joni litijuma, anti-epileptici, antidepresivi, neuroleptici.

6.8. Klini¢ko-biohemijske interpretacije u onkologiji

Specijalizant se teorijski i praktiéno obucava analitiCkim postupcima i znacaju pojedinih klini¢ko-biohemijskih analiza u
dijagnostici i terapiji razli¢itih malignih oboljenja. Posebna paznja je usmjerena na prakti¢no odredivanje, znacaj i pravilno
tumacenje laboratorijskih rezultata razli¢itih tumorskih markera, kao i klini¢ko-biohemijskih analiza koje su od znacaja u
dijagnostici malignih oboljenja.

6.9. Klini¢ko-biohemijske interpretacije u pedijatriji

Specijalizant se obucava da samostalno radi sve klini¢ko-biohemijske analize koje se koriste u funkcionalnoj dijagnostici razlicitih
sistemskih oboljenja kod djece. Posebna paznja je usmjerena na savladivanje mikro-metoda izrade klini¢ko-biohemijskih analiza
koje se koriste u pedijatriji. U toku prakti¢nog rada specijalizant se obucava i specifi¢nim tehnikama uzimanja bioloskog materijala
kod djece (krv, urin), obradi i uvanju uzetog bioloskog materijala. Specijalizant se teorijski i prakti¢no obucava izvodenju razli¢itih
funkcionalnih testova koji se koriste u dijagnostici pojedinih metaboli¢kih poremecaja i urodenih metaboli¢kih mana. Takoder,
obucava se da pravilno interpretira dobijene rezultate u smislu dijagnosticiranja razli¢itih metabolickih poremecaja i metabolickih
mana i terapije istih.

6.10. Klini¢ko-biohemijske interpretacije u reanimaciji, intenzivnoj terapiji i parenteralnoj ishrani

U toku prakti¢nog rada, specijalizant se upoznaje sa organizacijom rada urgentne Biohemijske, Kematoloske i Toksikoloske
laboratorije u odnosu na organizaciju rada i potrebe ovog odjeljenja. Takoder, specijalizant se obu¢ava da samostalno radi sve
biohemijske, kematoloske i toksikoloske analize koje se koriste u dijagnostici i terapiji urgentnih stanja, reanimaciji, intenzivnoj
terapiji i totalnoj parenteralnoj ishrani. Specijalizant se na odjeljenju upoznaje i obuc¢ava da dijagnostificira metabolicke poremecaje
u urgentnim stanjima, reanimaciji i intenzivnoj terapiji, izboru najadekvatnijih biohemijskih i hematoloskih analiza, tumacenju
dobijenih rezultata i primjeni odgovarajuce terapije. Specijalizant se takoder obucava zna¢aju, primjeni i pravilnom odredivanju
sastava parcijalne i totalne parenteralne ishrane u odnosu na vrstu metabolickih poremecaja i osnovnog oboljenja.

6.11. Klini¢ko-biohemijske interpretacije u ginekologiji

Specijalizant se teorijski i prakti¢no obucava izvodenju razlicitih funkcionalnih testova koji se koriste u dijagnostici pojedinih
ginekoloskih oboljenja, pravilnoj pripremi pacijenata za izvodenje testova i pravilnom tumacenju dobijenih rezultata. Posebna
paznja usmjerena je na pripremu i izvodenje pojedinih klini¢ko-laboratorijskih testova u trudnica, kao i prenatalnu dijagnostiku
mogucih kongenitalnih anomalija, urodenih i steenih oboljenja ploda.

6.12. Klini¢ko-biohemijske interpretacije u hirurgiji

U toku prakti¢nog rada, specijalizant se obu¢ava za prepoznavanje i diferencijalnu dijagnozu pojedinih hirurkih stanja na osnovu
laboratorijskih analiza. Takoder se obucava za posebne tehnike pristupa i uzimanja biologkih uzoraka u hirurskih pacijenata.
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Uvjeti za ustanovu u kojoj Ustanova mora ispunjavati osnovne uvjete propisane Pravilnikom.
se provodi specijalizacija Pored navedenih uvjeta, u ustanovi:

specijalizacije

- se moraju odrzavati zajednicki sastanci sa drugim specijalistima,
- mora biti omogucena i saradnja sa srodnim strukama u cilju postizanja adekvatnih vjestina i timskog pristupa bolesniku.

- specijalizantski staz se mora obavljati na odjelima koji imaju potreban broj procedura predvidenih programom

PRILOG 2.

PLAN I PROGRAM SUBSPECIJALIZACIJA

INTERNISTICKE SUBSPECIJALIZACIJE
ENDOKRINOLOGIJA I DIJABETOLOGIJA
GASTROENTEROHEPATOLOGIJA
HEMATOLOGIJA

KARDIOLOGIJA

NEFROLOGIJA

REUMATOLOGIJA

MEDICINSKA ONKOLOGIJA

PULMOLOGIJA

PEDIJATRIJSKE SUBSPECIJALIZACIJE
PEDIJATRIJSKA NEFROLOGIJA
NEUROPEDIJATRIJA

PEDIJATRIJSKA IMUNOLOGIJA T REUMATOLOGIJA
PEDIJATRIJSKA ENDOKRINOLOGIJA I DIJABETOLOGIJA
PEDIJATRIJSKA INFEKTOLOGIJA
NEONATOLOGIJA

URGENTNA PEDIJATRIJA

PEDIJATRIJSKA PULMOLOGIJA

PEDIJATRIJISKA GASTROENTEROHEPATOLOGIJA
PEDIJATRIJSKA KARDIOLOGIJA

PEDIJATRIJSKA HEMATOLOGIJA T ONKOLOGIJA
MIKROBIOLOSKE SUBSPECIJALIZACILJE
MEDICINSKA MIKOLOGIJA

PARAZITOLOGIJA

VIRUSOLOGIJA

PSIHIJATRIJSKE SUBSPECIJALIZACIJE
KLINICKA PSIHIJATRIJA

PSIHOTERAPIJA

FORENZICKA PSTHIJATRIJA

SURADNA PSIHIJATRIJA I PSITHOSOMATIKA

SOCIJALNA PSIHIJATRIJA — MENTALNO ZDRAVLJE U ZAJEDNICI

BOLESTI OVISNOSTI
DJECJA I ADOLESCENTNA PSIHIJATRUJA I PSITHOTERAPIJA
HIRURSKE SUBSPECIJALIZACIJE

ABDOMINALNA HIRURGIJA

TORAKALNA HIRURGIJA

KARDIOHIRURGIJA

TRAUMATOLOGIUJA

VASKULARNA HIRURGIJA

ANGIOLOGUJA

PLASTICNA HIRURGIJA GLAVE I VRATA

HIRURGIJA BAZE LOBANIJE

CEREBROVASKULARNA HIRURGIJA

AUDIOLOGUA

FONIJATRIJA

SUBSPECIJALIZACIJE DJECIJE HIRURGIJE

DJECIJA ABDOMINALNA HIRURGIJA

DJECIJA GRUDNA HIRURGIJA

DJECIJA UROGENITALNA HIRURGIJA

NEONATALNA I DOJENACKA HIRURGIJA

DJECIJA TRAUMATOLOGIJA LOKOMOTORNOG APARATA
GINEKOLOSKE SUBSPECIJALIZACIJE

FETALNA MEDICINA I OPSTETRICIJA

HUMANA REPRODUKCIJA

GINEKOLOSKA ONKOLOGIJA




